
日本卒中量表 
 

1. 意识〔任选以下两表之一〕 

   〔1〕Glasgow 昏迷量表 

       睁眼〔E〕                         应答〔V〕                        肢体运动〔M〕 

         自动           4                  切题             5                遵嘱               6 

         呼唤后         3                  不切题           4                刺痛定位           5 

         刺痛后         2                  杂乱             3                刺痛躲避           4 

         无             1                  单音节           2                刺痛屈曲           3 

                                           无               1                刺痛伸直           2 

                                                                             无                 1 

          E＋V＋M＝15                                       A     〔记 7.74 分〕 

                     7~14   B     〔15.47〕 

                     3~6    C      〔23.21〕 

  〔2〕日本昏迷量表 

      无刺激时                                       刺激时 

        清醒                         9                 呼之能醒                             5 

        个别事不清楚                 8                 大声呼叫或摇动才醒                   4 

        定向障碍                     7                 反复大声呼叫或摇动才醒               3 

        不能说出自己的名             6                 只有躲避反应                         2 

字、年龄和生日                               面及手足对疼痛刺激稍有反应           1 

                                             无反应                               0 

                    9      A    〔记 7.74 分〕 

                  3~8      B     〔15.47〕 

                  0~2      C     〔23.21〕 

2. 语言 

  〔1〕能执行指令 

  〔2〕能说出物名 

  〔3〕能复述语言 

  〔4〕能说出地点、家属名字 

      均能做到                                                                                 A   〔1.47〕 

      能做到 3/4或 2/4                                                                                    B   〔2.95〕 

      做到 1/4 或不能                                                                                            C   〔4.42〕 

3. 忽视 

    无                          A   〔0.42〕 

    部分空间忽视                B   〔0.85〕 

    一侧空间忽视                C   〔1.27〕 

4. 视野缺损 

    无同向性视野缺损或偏盲      A   〔0.45〕 

    有同向性视野缺损或偏盲      B   〔0.91〕 

5. 凝视麻痹 

    无                          A   〔0.84〕 

    侧向运动不全                B   〔1.68〕 

    同向偏视或正中固定          C   〔2.53〕 

6. 瞳孔异常 

    无                          A   〔1.03〕 

    一侧瞳孔异常                B   〔2.06〕 

    双侧瞳孔异常                C   〔3.09〕 

7. 面瘫 

    无                          A   〔0.31〕 

    一侧鼻唇沟浅                B   〔0.62〕 

    平静时一侧口角下垂          C   〔0.93〕 

8. Babinski 征 

    阴性                        A   〔0.08〕 

    可疑                        B   〔0.15〕 

阳性                        C   〔0.23〕 

 9. 感觉 

     正常                        A   〔0.15〕 

     可疑障碍                    B   〔0.29〕 

     明确障碍                    A   〔0.44〕 

10. 肢体运动〔卧位检查〕 

     手:  

       正常                      A   〔0.33〕 
       大小指不能对指成环        B   〔0.66〕 
       能拿起茶杯                B   〔0.66〕 
       能动但拿不起茶杯          C   〔0.98〕 

       不能动                    C   〔0.98〕 

     上肢: 

       正常                      A   〔0.66〕 

       伸肘能抬臂                B   〔1.31〕 

       屈肘能抬臂                B   〔1.31〕 

    不能上举                  C   〔1.97〕 

       不能动                    C   〔1.97〕 

     下肢: 

       正常                      A   〔1.15〕 

       伸膝能抬腿                B   〔2.31〕 

       能跪                      B   〔2.31〕 

       不能跪                    C   〔3.46〕 

       不能动                    C   〔3.46〕 

得分:              


